
挑战北欧模式的推广

性工作者明智指南



NSWP致力于帮助全球性工作者

的发声，连接维护女性、男性和跨性别

性工作者权利的区域网络。NSWP倡
导性工作者应当享有免于虐待和歧视

的权利，获得以权利为基础的健康和

社会服务。

NSWP是弥合差距(Bridging the Gaps) 

项 目之一 — — 关 注 重 点 人 群 的 健 康 和 权
利。该项目致力于解决性工作者、毒品使用
者，以及女同性恋、男同性恋、双性恋和跨
性别所面临的人权侵害，以及获得所需要的
艾滋病和健康服务所面临的挑战。

访问www.hivgaps.org网站以获得更
多信息。

http://www.hivgaps.org
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介绍
“北欧模式”指基于将所有性工作视为

暴力的意识形态对买性刑事定罪，该方式最
初在瑞典推广实施。北欧模式旨在根除性工
作，短期措施是对买性刑事定罪和罚款，长
期途径是建立性工作具有伤害性质的社会
共识。根据这一理念，所有性工作者都被视
为 缺乏能动性的受害者，性工作不可能出于
选择与自愿。

人们经常说瑞典在1999年对性工作/性工作者
去罪化，实际上对买性刑事定罪的法律是对已有管
理条例的补充。瑞典过去没有对卖性刑事定罪，尽
管性工作者是其他刑法的目标。输出对买性刑事定
罪的理念是瑞典政府在法律实施前就设立的目标，
自1999年以来大量资源用于该理念的推广。

起初这被称为“瑞典模式”，该模式支持者逐
渐将其称为北欧模式，企图强化该模式的进一步扩
散与必然性。并没有什么统一的应对性工作的“北
欧”途径 1；芬兰仅对向被认定为“被贩运”者买性
进行刑事定罪，丹麦尚未实施任何禁止买性模式。
冰岛对买性刑事定罪，在性工作方面采取与瑞典一
样的意识形态理念。挪威起初拒绝该模式，因奥斯
陆街头移民性工作者数量增加引发的公众压力，现
在已经采纳。2

尽管对买性刑事定罪声称是一种创新途径，但
北欧模式并未完全背离传统性工作管理途径。传统
管理途径将性工作者作为罪犯和“受害者”对待。
认为性工作是对社会基本价值的威胁，或是一种应
当被根除的现象，这远非创新。北欧模式唯一的干
预只是将陈旧言论重新包装推广，自称是实现真正
性别平等且终止男权暴力的必要措施。为进一步输
出瑞典的社会政策目标，该模式利用国际社会对以
惩罚性执法措施和更严厉的边境管控应对人口贩
卖、移民和劳工剥削的政策工作的需求。3

本明智 指 南 的 基 础 是 NSWP关于“瑞典 模
式”的工具包。4 通过在线咨询了解NSWP成员关于
北欧模式的经验，并将受访者提交的言论节选在指
南中突出呈现。第一部分讨论采纳北欧模式的国家
中性工作者受到的伤害，总结反对引入该模式的观
点。第二部分讨论NSWP成员组织对抗北欧模式
的经验，包括倡导性工作者权利、对抗危险言论及
北欧模式影响的案例，内容多来自与成员的深度访
谈。本指南意在提升NSWP成员和性工作者权利倡
导者的能力，支持其反抗所在国引入北欧模式。

1	 May-Len Skilbrei等，《“北欧模式”的卖淫法律是种迷思》，对话，2013年
12月16日

2	 大赦国际，2016，《碾压市场的人力成本：挪威性工作刑事定罪》

3	 Elizabeth Nolan Brown，《瑞典模式对卖淫的错误认识》，理由，2014年7
月19日

4	 全球性工作项目网络，2015，《瑞典模式对性工作者真正影响的倡导工具
包》

http://theconversation.com/the-nordic-model-of-prostitution-law-is-a-myth-21351
https://www.amnesty.org/en/documents/eur36/4034/2016/en/
http://time.com/3005687/what-the-swedish-model-gets-wrong-about-prostitution/
http://www.nswp.org/zh-hans/resource/guan-yu-xing-gong-zuo-zhe-de-rui-dian-mo-shi-de-zhen-zheng-ying-xiang-chang-dao-gong-ju-bao
http://www.nswp.org/zh-hans/resource/guan-yu-xing-gong-zuo-zhe-de-rui-dian-mo-shi-de-zhen-zheng-ying-xiang-chang-dao-gong-ju-bao
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北欧模式以多种形式对性工作者造成伤
害。北欧模式下的性工作者经历了很多伤害
性影响，而这些影响是有意造成的，而且不
断累积。管理者用实现没有性工作的社会这
个最终目标来为这些影响开脱。模式造成的
有些影响则是没有想到的。即使并非最初设
想的伤害影响，也被视为必要的效果，甚至
是成功的标志。

北欧模式的预期影响自实施起就从未改变。还
有一个重要论点是这有效减少了人口贩运。

北欧模式的主要目标包括：
•	 创造范式改变。表达出社会不容忍性工作这种男

性针对女性的暴力；它不可接受，损害平等。要
将谴责从性工作者转至客户，因为他们是伤害性
工作者和社会的起因。

•	 减少对性工作的需求，从而减少性工作。为实现
该目标采取不同措施，如针对性的信息教育；广
泛的意识提升运动；对性工作者客户进行刑事定
罪，因为“如果男人不买性，就不会有卖淫”。

•	 通过减少客户群体，使人口贩子的目标市场缩
小，打击人口贩运（及疑似贩运）。

•	 输出对买性刑事定罪模式及背后意识形态；说服
其他国家实施相似法律，以打击性工作是一种劳
动的理念传播。 

北欧模式的预期后果与意外影响

性工作者标志红伞
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减少性工作者选择以减少需求
“终止需求”为各国免除对人权侵害和剥削的

责任提供了方法，让他们可以不去解决保障平等所
需的体制性问题。减少需求被过度简化为一种应对
工作者的劳工和人权保护问题方式。在终止需求途
径下，性工作者受到多种负面影响，如增加对性工
作者的管治，忽视性工作者安全，服务机构（包括医
疗和执法）的敌意态度。

基 于 需求的 途 径模 糊了不 平 等的 体 制 性因
素，如资源可及性不平等和歧视性移民政策。正如
反对贩运妇女全球联盟 (GAATW) 所指出的“基
于需求的途径没有承认移民和劳动者自身需求、动
机、愿望、反抗政策和建议”。7

针对性工作者管治增加
北欧模式是一种刑事定罪模式，故需要增加管

治资源，大量人力财力资源，斯德哥尔摩卖淫治理
部的 Simon Haggstrom表示：“你必须去调查这
类（买性）犯罪，因为没人报案。就像在草堆里找
根针一样。”8

瑞典在该模式实施前没有过红灯区或知名性
工作者聚集场所。因此，警方无法监控某个区域或
场所，只能将性工作者个体作为目标。警方、社会
服务机构和其他政府部门对性工作者的态度深受
政治影响，性工作者在充满偏见歧视的服务过程里
首当其冲地承受着加重的污名。

预期后果

范式改变的后果
拥护者说北欧模式有效“传递信息”，表明购

买性服务是不可接受的。北欧模式的预期目标对
其成功推广至关重要，它让政府在引入对买性刑事
定罪后能尽快发布其毫无争议的成就。但是否真
能有效产生文化改变，那就完全是另一回事了。实
际上，对引入北欧模式的地区的研究显示，对客人
购买性服务的数量的影响微乎其微。北欧模式支
持者经常提起瑞典一项研究发现很多人都支持该
法律，但如果问他们是否认为法律有效，则只有五
分之一的人说他们觉得对买性的人的数量有影响。5

在北爱尔兰的研究认为“不明确刑事定罪是否能改
变男性买性的行为，很多人认为他们的行为以前就
是不合法的”。6

性工作者受害者化的范式为性工作者带来恶
劣后果。尽管性工作者在北欧模式下受到的伤害是
并非模式预期，但这都是没有咨询性工作者就制定
实施法律的可预见的后果。而由于北欧模式的理念
中性工作是针对女性的暴力且损害平等，使得性工
作者遭受的伤害反成为对付他们的武器，甚至被用
来当做模式积极成果。

5	 Jari Kuosmanen，《瑞典关于法律禁止购买性服务的态度与认知》，欧洲
社会工作期刊，14.2(2011):247-263

6	 Susann Huschke等，《停止贩运？北爱尔兰的瑞典模式的证据与法律问
题》，反对人口贩运评论，8(2017):16-33

7	 反对贩运妇女全球联盟，2011，《超越供需口号》

8    《瑞典卖淫法律第二部分：十年禁忌》，Sveriges电台，2010年8月26日

http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13691451003744341?journalCode=cesw20
http://www.antitraffickingreview.org/index.php/atrjournal/article/view/224
http://www.antitraffickingreview.org/index.php/atrjournal/article/view/224
http://www.gaatw.org/resources/publications/913-moving-beyond-supply-and-demand-catchphrases-assessing-the-uses-and-limitations-of-demand-based-approaches-in-anti-trafficking
http://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=2054&artikel=3947091
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缺乏安全

	 如果这个法律模式没有负面效果，或能够改善交
易性服务的人的生活，性工作者或性工作者主导
组织都会支持它。但是，世界各地性工作者主导组
织（以及反对贩运妇女全球联盟、人权观察和世
界卫生组织）都反对瑞典模式。他们的立场基础
是该模型伤害贩性者，无论他们的工作是出于选
择、环境还是强迫。
SCOT-PEP简报9

北欧模式的意识形态是将性工作者视为受害
者，立法给予政府当局更多权力干预性工作者生
活。这体现了过往政策的失败逻辑，让政府成为
矛盾体：既保护（受害者）群体，又同时针对他
们实施惩罚性法律。

法国性 工作 者 汇报，因压力而引入北 欧
模式后，“客人的谈判权力增加，收费减 少， 
(性工作者) 必须承受更多风险，必须工作更多更灵
活，以适应客人的需求”。加拿大10 和英国11 的研究
显示，对客人刑事定罪损害了性工作者采取安全措
施的能力，减少了街头性工作者谈判的时间。考虑
到这些后果的逻辑基础是市场规律，那么对性工作
者安全的损害就必须被视为“预期”影响。另一个
预期伤害是不提供安全性行为与安全知识，因为这
是对性工作的鼓励，是对国家资金的不当使用。该
模式与基于权利的工作方式不相容。

9	 SCOT-PEP，2015，《瑞典模式：SCOT-PEP简报》

10	 Landsberg等，《加拿大对性工作客人刑事定罪和使用毒品的性工作者匆
匆谈判》，城市健康期刊，94.4(2017): 563-571

11	 Kim Blankenship等，《刑法、管治政策和女性街头性工作者及注射毒品
使用者的艾滋病毒风险》，法律药物与伦理期刊，30.4(2002): 548, 550

为一次CEDAW演讲设计分发的红伞折纸

© NANCY SUN 
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加拿大性工作法

律改革联盟

http://www.scot-pep.org.uk/sites/default/files/reports/the_swedish_model_full.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/articles/28470544/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/articles/28470544/
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1748-720X.2002.tb00425.x/abstract?systemMessage=Wiley+Online+Library+usage+report+download+page+will+be+unavailable+on+Friday+24th+November+2017+at+21%3A00+EST+%2F+02.00+GMT+%2F+10%3A00+SGT+%28Saturday+25th+Nov+for+SGT+
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1748-720X.2002.tb00425.x/abstract?systemMessage=Wiley+Online+Library+usage+report+download+page+will+be+unavailable+on+Friday+24th+November+2017+at+21%3A00+EST+%2F+02.00+GMT+%2F+10%3A00+SGT+%28Saturday+25th+Nov+for+SGT+
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全球人口贩运政策深受全球北方国家日益增
长的排外和种族主义边境管理议程的影响，如美
国的《人口贩运（TIP）报告》。这个环境使得北欧
模式能够具有解决人口贩运的吸引力。实际上，北
欧模式是低效工具，需要大量持续财政资源才能
应付种族划线和遣返移民性工作者的工作。北欧
模式声称通过给予警方更多权力以搜查人口贩运
者、第三方和客人的名义搜查性工作场所，保护移
民性工作者。真实情况是移民性工作者的工作场所
被搜查，他们自身成为警方虐待、逮捕、拘留和遣
返的目标；这又是一个可预期的后果，显示出他们
缺乏与受影响人群的合作。

瑞典的移民性工作者反映警方不仅逮捕他们
的客人，也会告知酒店和房东他们的活动，使性工
作者被驱赶，而且要不回押金。而且，尽管出卖性
服务本身并不违法，但任何与警方的接触都可能导
致因“没有以诚实方式谋生”违反外国人法而被遣
返。北欧模式实际上是对出卖性服务的移民性工作
者刑事定罪

在加拿大，2014 年引入北欧模式法令后对亚
裔性工作者场所的认定与搜查明显增加：

“新法律加上移民法让亚裔性工作者面临更多风
险。”

性工作者主导组织，加拿大

12	 打击人口贩卖行动专家组，2014，《关于瑞典实施欧洲理事会打击人口贩运
行动公约的报告》

增加警方权力，增加对移民性工作
者的管治和监控

北欧模式认为所有性工作天然是非自愿的；尤
其对移民性工作者而言。如果他们的工作是非自愿
的，那么他们不仅在北欧模式框架下是暴力的受害
者，也是人口贩运的受害者，无论他们工作或迁徙
是什么条件是否出于自愿。混淆性工作与人口贩运
让警方能够将用于严重人口贩运罪行的措施用于
处理性工作。

大多数国家已经有禁止人口贩运或同等罪行
的法律。不知道为什么推崇北欧模式将其作为有
效打击性行业中人口贩运的途径，而从未将终结需
求的方式用于其他人口贩运发生率高德行业（如家
政、农业和服装业）。瑞典混淆性工作与人口贩卖的
行为已经遭到欧洲理事会的打击人口贩运行动专
家组 (GRETA) 的批评：

	 GRETA注意到瑞典对人口贩运受害者身份确定
的工作很大程度依赖于当事人提供启动刑事调查
必备信息的意愿或能力。GRETA担心这将导致人
口贩运受害者缺乏正式身份认定并无法为他们提
供公约要求的保护措施。12

https://www.coe.int/en/web/anti-human-trafficking/Sweden
https://www.coe.int/en/web/anti-human-trafficking/Sweden
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正如很多性工作者活动家所指出的那样，混淆
移民性工作者为人口贩运受害者导致很多国家产生
了不可靠的误导性数据。13 人口贩卖受害者推测数
量的比较长期因定义和方式的差异而遭到质疑。14

增加歧视
北 欧 模 式 助 长了对反 歧 视 保 护 的 逆 转，增

加了政 府 暗中针对 特定群 体进 行分类歧 视的能
力。2014 年，一个瑞典酒吧被告上法庭，因为他们
拒绝“亚裔相貌女性”入内。但是，上诉法庭认为根
据外表拒绝他人入内是合法的，依据是出于“预防
犯罪（在瑞典包括性工作）的意图”。15

输出模式至其他国家
输出对买性刑事定罪法律及其意识形态始终

是北欧模式的主要目标；在海外的实施被视为成
功的终极证明。该模式的传播需要公众支持，该模
式在公众领域重燃了关于性工作的古老反复的争
论，深深地固化了污名。瑞典还鼓励采纳该模式
的国家一起向其他考虑该模式的国家施加政治压
力。

意外后果

增加社会污名
在瑞典，增加性工作者社会污名是北欧模式

的意外后果，这是模式倡议者也几乎无法争辩的事
实。该模式所声称的目标是将谴责从性工作者转移
到客人，这个目标没有实现。可以观察到的是关于
买性的污名确实增加了，但这没有使性工作者的污
名减少。相反，关于性工作者、性工作和买性者的污
名急剧增长。

产生范式改变意味着针对性工作者的污名与
歧视得到鼓励。瑞典官方表示性工作者受到的污名
增加“必须被视为积极信号，考虑到法律的目标实
际是打击卖淫”。16 在以色列，北欧模式对性工作者
造成的伤害受到的质疑也遇到相似回应，“为了长
远目标，一些女性不得不受苦”或“我们要废除性工
作，所以那又怎么样”。

13	 Robyn Maynard，《监狱式女权主义：性工作禁令的失败》，导火线杂
志，35.3(2012)

14	 Ronald Weitzer，《人口贩运研究新方向》，美国政治社会科学学院年
报，653.1(2014): 6-24

15 《瑞典上诉法院赞成出于“防止卖淫”目的对“亚裔外貌女性”的歧视》，全
球性工作项目网络，2014年6月30日

16	 Anna Skarhed等，2010，《SOU 2010:49：对禁止购买性服务的评估 
1999-2008》，34

http://robynmaynard.com/writing/carceral-feminism-the-failure-of-sex-work-prohibition
http://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0002716214521562
http://www.nswp.org/news/swedish-appeals-court-approves-discrimination-against-asian-looking-women-the-grounds
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/statens-offentliga-utredningar/forbud-mot-kop-av-sexuell-tjanst-en-utvardering_GYB349/html
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/statens-offentliga-utredningar/forbud-mot-kop-av-sexuell-tjanst-en-utvardering_GYB349/html
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缺乏权利基础途径
权利 基 础 途 径 经常与北 欧模 式的目标 不相

容。在讨论性工作者人权 时，北欧模式倡导者总
说“唯一”的权利是“不被买与卖的权利”。17 在北
欧模式中，只有一种叙事空间，性工作者被他们所
定义，得不到权利，无法使用自己选择的词汇，也
没有自我阐述发声的空间。该模式只关注保护性
力量，而不是个体面对的伤害，出于保护性社会对
性工作伤害的认知，“为了真正的好”。为实现该目 
标，性工作 必须只能有伤害性的一面，以证明政 
府的工作。而性工作 者如果坚持工作，则必须受
苦。瑞典警方证明，“在我们的社会做一个性工作
者是很难的，尽管我们不将卖淫者关监狱，但我们
让他们的生活非常困难”。18

缺乏合格医疗护理可及性
在引入北欧模式的国家，性工作者在获取医疗

保健时，要受到更多污名与歧视。这是对他们获取
平等医疗权利的侵犯，并对他们的健康有不良影
响。
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南非性工作者设计的海报，用于2017年一个工作坊，
强调污名与歧视

17	 Ciana Brennan，《性工作者请求Jill Meagher的丈夫放弃对反性交易团体
的支持》，日报，2015年5月18日

18	 Charlotte Ashton，《瑞典卖淫法律在英国能有用么？》，BBC新闻，2010
年9月30日

http://www.thejournal.ie/tom-meagher-letter-2109050-May2015/
http://www.thejournal.ie/tom-meagher-letter-2109050-May2015/
http://www.bbc.co.uk/news/world-europe-11437499
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瑞 典性 工作 者在 玫 瑰 联 盟的社 群调 查中表
示：

	 性工作有没有特别的健康风险？当然有，但这不
是我们特有的。建筑工人需要保护装备，身体伤
害风险。与其他职业（包括性工作）相比被杀害的
风险更高。但是这是工会的担忧，不是政客和社
会服务机构的。

（北欧模式）被当做解决性别不平等的进步模式推
销。但是它是危险的倒退。但围绕问题的讨论走
向意识形态时，就开始远离减低伤害。

性工作者，爱尔兰

很多开展“退出”项目的组织得到北欧模式意
识形态支持，只在性工作者同意停止工作时才提供
帮助。

	 他们想让我“自由”，离开性工作——我希望能有
真正想帮我的服务，同时不受他们的观点逼迫。

 性工作者，澳大利亚

服务机构与警方的态度
瑞典对社群的研究显示，性工作者最大的担忧

是来自政府当局尤其是社会服务和警方的偏见对
性工作者造成的后果，让性工作者不愿意报案或寻
求支持和法律援助。

	 是的，有的女性可能在剥削性环境中工作，但对她
们刑事定罪或逮捕又能怎么帮助她们？……警方
做的是让他们更难获得所需要的支持。

蝴蝶，加拿大移民性工作者组织

大赦国际对挪威买性法律19 影响的评估突出
了北欧模式导致性工作者成为执法目标，削弱了对
政府的信任。“无家行动”在2007年至2011年间见
证了对性工作执法的增加。报告发现，除了很多性
工作者被从家和工作场所驱逐之外，它还损害了对
政府的信任。大多数性工作者及其不愿意向警方报
案，她们把这当做最后的措施，或性命攸关时的选
择。

奥斯陆性工作者反映，尽管号称对他们的工
作“免除定罪”，服务机构仍经常把他们当罪犯对
待，尤其是如果他们不符合“完美受害者”的狭窄
定义。20 一名性 工作 者反映，她被 强 奸后联 系警
察，结果“被排除在法律保护之外”且“应当对自己
被侵犯负责，作为‘娼妓’她不配当‘受害者’”。21

19	 参见脚注2

20	 Ulla Bjorndahl，2010，《危险的联结：关于奥斯陆卖淫业中女性面临的暴
力的报告》，12

21	 同上

https://humboldt1982.files.wordpress.com/2012/12/dangerous-liaisons.pdf
https://humboldt1982.files.wordpress.com/2012/12/dangerous-liaisons.pdf
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呈现数据进行误导以输出北欧模
式

	 他们得靠说谎来维持这个谬论。

性工作者，瑞典

支持北欧模式的论点包含了很多有瑕疵的方
法学和误导性数据分析。例如，一个对斯德哥尔摩
街头性工作在模式实施前后的评估数据经常被推
广应用到所有性工作模式。另一个经常使用的技
术是将“证据缺失”当做证据使用。瑞典政府自己
的评估受到批评，因为他们声称缺乏室内性工作的
数据证明了“在所见范围内卖淫至少在瑞典没有增
加”。22

由于性工作者经常被政策制定者和政府指派
的研究人员排除在讨论之外，他们的报告也就排除
了性工作者和性工作者主导组织的经验知识可以
提供的数据和分析。这可能是制定北欧模式时的无
意忽略，但这种拒斥的工作方法仍在继续，因为纳
入性工作者的观点不利于输出模式。模式在被评估
时的数据是不完整不准确的。例如，官方数据显示
瑞典性工作减少，而性工作者组织则反映感觉到的
减少是因为性工作者分散开来，离开了过去工作场
所，而且因为模式的负面作用转入了地下。

排斥无视性工作者观点
在性工作者被视为没有能力自愿同意性交易

的环境中，不符合北欧模式意识形态的性工作者
个人和性工作者主导组织都是“没有代表性”。北
欧模式让非性工作者垄断了关于性工作法律改革
的讨论，他们主张对性工作刑事定罪和污名化，不
让性工作者和他们的组织参与性工作相关政策。

	 我们被说成没有代表性，一千个反对法律的性工
作者，也不如一个前性工作者有代表性。

法国性工作者主导组织

22	 见脚注6



11

以下来自世界各地案例研究和性工作者
主导组织经验显示，北欧模式的言论与意识
形态可以根据地方政治风潮而变换主旨信
息，以获得更多支持。本章节突出了性工作
者权利活动家在挑战北欧模式时获得的胜
利，以及我们可以从他们那里学到的经验。

挑战国家和机构对性工作者的
控制

那些希求体制镇压性工作的废娼者能够得逞
是因为当前或过往对性工作刑事定罪使得性工作
者与警方和政府部门关系紧张，污名和歧视也是部
分原因。

	 废娼者与警方和政府的关系比我们好……他们很
容易对付政客，给他们理由来解释需要警方和政
府管理性工作者，以维护权力。而我们在挑战他
们对权力的滥用。

法国性工作者主导组织

	 为去罪化获取公众支持要远难于让他们支持拯救
康复，因为“道德”和社工及倡导者的“受益”说
法。

SAHELI SANGH，印度性工作者主导组织

原教旨女权主义者
瑞典和以色列性工作者反映，在削减社会服务

经费的大潮中，北欧模式是原教旨女权主义者维
持“公益”活动资助的途径。他们的组织致力于让
人们只接受一种狭隘的性工作叙事。任何表达相反
意见或对他们批评的人，都受到人身攻击和公共人
格诋毁。

尽管 有相 当多 倡 导引入 北 欧 模 式的 组 织自
称“女权主义者”，性工作者批判这种立场，指出这
些组织对待性工作者和其他边缘化人群妇女的方
式违背了女权主义的基本原则。

性工作者主导组织称那些受北欧模式拥护者
支持的原教旨女权主义为恐跨性别或排外。在萨尔
瓦多，一个性工作者主导组织反映，女性运动中的
民间组织利用来自性工作者社群草根组织的工作
理念来获取资助。这些民间组织没能提供服务满足
大多数性工作者的需求，更是不能为跨性别女性提
供服务。在英国，拥护北欧模式的组织如“现在北
欧模式”，在其网站上公开声明他们的恐跨性别理
念：“因为绝大多数顾客是男人，面向妇女的服务应
当只提供给（顺性）女性，与面向男性和跨性别人
群的服务独立开来。”23

挑战北欧模式

23	 《北欧模式是什么》，现在北欧模式

https://nordicmodelnow.org/what-is-the-nordic-model/
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宗教组织
宗教组织也将北欧模式作为申请康复、退出和

反人口贩运项目资助的平台。北欧模式有效提供了
政府官员搜查性工作者工作场所的权力，而且在对
第三方或获益者刑事定罪的地方，性工作者很容易
被没收财产。在一些案例中，对性工作者工作场所
的搜查使得一些人被判“依靠性工作者收入生活
者”，而宗教组织直接从法庭对这些人的罚款中获
利。

	 巢穴运动和其他基督教团体……成了所谓“帮助
妓女”的专业机构，尽管他们其实不帮忙。巢穴
运动在所有学校培训学生做社会工作者。巢穴运
动在法国被当做性工作者的重要发声代表，因为
他们是“提供帮助”而且有国家、省市和教堂资助
在33个大都会区域建立很多地方分支，去打击卖
淫，培训学生，在学校搞干预活动，领导运动，教
育公众什么是娼妓，拯救“卖淫的人”。

法国性工作者主导组织

Religious organisations

24	 参见脚注8

25	 Vala Hafstad，《冰岛卖淫增长》，冰岛评论，2017年5月11日

警察
在瑞典，斯德哥尔摩卖淫治理部曾发布公开声

明，呼吁增加对买性刑事定罪的惩罚：“如果罪行
被看得更重，就更容易获得资源”。24 这里有明显的
利益冲突，如果警方的资源分配取决于他们起诉罪
行的严重程度。而且，警方和性工作者都反映针对
性工作者的暴力不再有报案；警方增加的权力阻碍
了报案。在2017年，雷克雅未克都市警局的警探表
示，性工作在增加，需要更多资金来开展调查。25 但
在同一次访谈中，他也承认缺乏关于性工作的确切
信息和数据。警方利用北欧模式政治风潮来获取资
金，还不用提供证据。

在 加 拿大，2014 年引入了北 欧模 式相 似 法
律，加拿大联邦政府提供了上百万美元打击“人口
贩运”但拒绝资助为性行业中的工作者提供安全
保护的措施。

	 ……2千万美元被用于C-36法案（也就是当前加
拿大卖淫法）实施。这些钱都给了那些将性工作
者受害者化的项目，以及确保在这方面投入更多
警力。退出费用跟着禁令一起来，无论我们是否
想要，因为它体现了他们倡导的理念。

加拿大性工作者

http://www.icelandreview.com/news/2017/05/11/prostitution-rise-iceland


13

油画《脱离娼妓》
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语言和术语在挑战北欧模式时
的作用

使用北欧模式国家中的性工作者将术语作为工
具来建立受害者叙事，以开展模式倡导。他们体现
了如何使用这些误导性术语和吸纳“去罪化”这类
术语来组成北欧模式。反性工作倡导者混淆“合法
化”和“去罪化”，用当前对性工作的刻板印象和误
解来维护国家对性工作者的控制，将性工作者排除
在政策讨论之外。

“退出”项目：一名加拿大性工作者认同有些
人确实希望停止性工作，但不认同“退出”这个术
语：

“退出”意味着进入或离开性行业的过程平稳干
脆 (我们知道性行业中人们感觉像浮云)，还意味
在性行业中工作的人需要更多针对性的准备，而
非简单“退出”或停下来去做别的。停止或暂停
性工作，做性行业中其他工作，要做性行业以外
的工作，都需要特定的知识和指导：只靠流动现
金生活，与污名共存，简历空白，学习在刑事定
罪环境中工作，这都需要特别的知识。但人们离
开性工作，正如离开医护或教育行业。反对者发
明“退出”这个词来表现性行业是一个虐待剥削
的深渊，女性需要立刻离开。实际上，我们“退
出”虐待、不良工作环境或暴力的工作和生活，但
不一定必须停止工作或“退出”性行业。

“被卖淫女”：在以色列，单一的政治话语使
用“被卖淫女”和“卖淫”，不允许使用“性工作”
来挑战受害者论调。在泰国，性工作者用和其他行
业的比较来质疑“被卖淫女”一词的使用。他们问
为什么用“医生”而不是“被当做医生的女性”，指
出“被卖淫女”的词语逻辑并没有用在其他地方。

“性工作”：在2016年关于终止艾滋病的高级
会议上，冰岛官员呼吁在会议成果的政治宣言中将
性工作替换为“性销售者”。玫瑰联盟在公开信中
解释了这个词的重要意义。该公开信获得上百性工
作者主导组织、个人和盟友组织的签名。

	 对我们出售性的人而言，更倾向用“性工作”来描
述我们的工作。这个词来自我们自己的社群。对
我们而言，这个词有魔力，含有获取劳工权利的
可能性。这意味着另一层次的权利，可获取保护
来避免不公平的工作条件、剥削或强迫劳动。有
的人声称希望提供这些保护，却说“出售性”不
能称为工作。26

“卖淫业中的妇女”：通过将性工作描绘为男
性针对女性的暴力，他们抹杀了男性和跨性别性工
作者的存在。“卖淫业中的妇女”这个词剥离了“卖
淫”活动中性工作者的能动性，并试图混淆性工作
与强制工作。

26	 玫瑰联盟，2016，《对冰岛外交部长Lilja Dögg Alfreðasdóttir关于冰岛
2016终止艾滋病高级会议代表的公开信》

http://www.nswp.org/resource/open-letter-the-icelandic-foreign-minister-minister-lilja-d-gg-alfre-asd-ttir-regarding-the
http://www.nswp.org/resource/open-letter-the-icelandic-foreign-minister-minister-lilja-d-gg-alfre-asd-ttir-regarding-the
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建立联盟 挑战北欧模式
寻找与其他社会公平运动的共同立场和原则，

让性工作者能够建立联盟关系，增加政治曝光度。

	 与其他被 刑 事 定 罪 或 被 边 缘 化的 群 体建 立 联
盟，如性少数群体和原住民群体，能够增加引发
关注的力量。

性工作者主导组织，印度

玫瑰联盟在谈到关于对冰岛外交部长关于政
治宣言和“性工作”一词的公开信开展的成功动员
时说：

	 我们定下基调使问题与更多人相关，在人们对会
议的不满到达高峰的时候行动。三天后公开信
就获得100多个性工作者主导网络和组织的签
名，太棒了。还获得艾滋病毒领域所有主要的全
球性网络的签名。最后一共有20个全球性27个
区域性网络，近200个国家和地方的组织。

尽管冰岛最终无视了公开信，但它引发的反响
显示出性工作者对政策和政治的参与，展示了他们
有效参与政策制定的需求与价值。

在爱尔兰，性工作者的关注点在生育权和性工
作者权这两个领域的共通之处，“反对将堕胎和性
工作去罪化，这背后的理念都是认为有的女性没有
能力人身自主”。27

正 如 一 个厄瓜多尔的 性 工作 者主导 组 织 所
说，他们对性工作者权利的倡导“符合厄瓜多尔女
权主义模式……将对我们自己身体的主权和按我
们认为适当的方式处理自己身体的权力作为女权
主义的核心原则”。
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27	 Frankie Mullen，《从堕胎到性工作，为什么国家不应当控制女性身体》，
新政治家，2016年2月15日

厄瓜多尔抗议

http://www.newstatesman.com/politics/feminism/2016/02/abortion-sex-work-why-state-shouldn-t-control-women-s-bodies
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法律原则
在一些国家，北欧模式被当做去罪化与刑事定

罪之间的“中间派”，这种误导性的说法来自于一种
常见的误解，认为“北欧模式”是一种对性工作者
去罪化的形式。一个南非性工作者主导组织说他们
很难与北欧模式抗争，因为政策制定者和民间组织
都认为它是“合理的中间派”。

一个新西兰性工作者主导组织介绍了整合模
式的去罪化与北欧模式的压制式的对比，有效澄清
了不同机制的差异。

	 面向我们行业的“特殊”法律并不能有助于正常
化或减少污名。

性工作者主导组织，德国

玫瑰联盟反映，建立联盟时经常忽略法律专
家。他们说北欧模式从法律角度来看有很多问题：

	 首先，刑法应当是在没有其他可行的干预时的最
后的手段。其次，刑法必须清晰定义，而这个模式
有很多问题要解释。而且，它没有明确定义该法
律维护的是什么利益或价值。一般来说，关于性
犯罪的法律旨在保护青少年或性自主。性工作者
是成年人，而这法律实际上限制了性自主。如果
硬塞到反人口贩运法律中，则人口贩运已经不合
法，再额外刑事定罪就多余了。所以，去和法律专
家对话，他们可能憎恶性工作，但他们也强烈反
感对刑法的误用。

通过司法系统挑战北欧模式
南非的性工作者报告称，他们刚开始通过更多

出现在议会和法庭，来和议会成员个人开发建设性
的关系，“你可以就坐到那里。我们开始就穿着T恤
走入委员会会议”。

在 以色 列 ，十二个 性 工作 者 参 加 了庭 审 听
证，案件关于他们工作的妓院停业。他们表达了
态度，告诉法官关闭他们的工作场所只能伤害他
们，请他不要让关闭那里。原教旨女权主义组织
也参加了听证，并试图让性工作者闭嘴，喊着“别
让那些女人说话，他们在这个案子里没有说话的
份儿”。法官判决性工作者有权使用工作场所，命
令不关闭那里。之后，报 纸和社交媒体激烈批判
了该名法官，说他侵害人权，称他是 皮条客。

在北爱尔兰，（性工作者活动先锋）到贝尔法斯
特高级法院挑战北欧模式的买性禁令。28 她说对她
的客人刑事定罪侵害了她在欧洲人权法律下的工作
权，而且该禁令让性工作者权利无法得到保护。

28	 Henry McDonald，《北爱尔兰性工作者要求推翻对雇佣伴游的“危险”禁
令》，卫报，2017年4月2日

https://www.theguardian.com/society/2017/apr/02/northern-ireland-sex-worker-overturn-ban-hiring-escorts
https://www.theguardian.com/society/2017/apr/02/northern-ireland-sex-worker-overturn-ban-hiring-escorts
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乌克兰的抗议
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看得见的抗议
在很多国家，如 果没有其他平台，则街头 抗

议是性工作者用来引发关注的一种方式。通过抗
议，性工作 者展现了能动性，反抗了北 欧模式的
受害者 叙事。但 是，抗议也让性工作者面临更高
风险，更可能被 逮捕、受到国家暴力和被公开身
份。性工作者在筹划抗议时要考虑减少社群中不
同成员可能遭受的伤害。在韩国，2011年，超过
1000名性工作者聚集在首尔进行抗议。29 在乌克
兰，性工作 者在议会外游 行，公开呼吁对性工作
去罪化。

使用国家宪法挑战北欧模式
很多国家的性工作者主导组织将宪法作为重要

工具，来挑战北欧模式，为自己的权利倡导。

	 性工作是工作，和其他工作一样……马拉维共和
国宪法写了经济发展权，并没标明是否必须通过
性工作。

马拉维性工作者主导组织

在厄瓜多尔，他们的进步宪法被视为倡导性工
作者权利的重要方式：

	 宪法让我们可以和体制对话，要求工作权、结社
权、自由迁徙权和真正的自由，这都是宪法里的条
款。

性工作者主导组织，厄瓜多尔

在南非，性工作者主导组织Asijik在向政策制
定者质疑北欧模式时，阐述了性工作者面临的暴力
如何与南非宪法相悖。30

29 《他们又来了！性工作者在韩国抗议》，全球性工作项目网络，2011年9月27
日

30	 Asijiki联盟，2015，《情况介绍：性工作与人权》

http://www.nswp.org/zh-hans/news/theyre-it-again-sex-workers-protest-south-korea
http://www.sweat.org.za/wp-content/uploads/2016/02/Sex-work-and-human-rights-Asijiki-1.pdf
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加拿大的抗议
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31	 加拿大性工作法律改革联盟，《移民性工作者生活在警方持续威胁中》, 
Ricochet传媒，2016年9月23日

32	 加拿大性工作法律改革联盟，《保守的新性工作法律实施后发生了什么？》, 
Ricochet传媒，2016年9月19日

33	 澳大利亚犯罪学研究所与猩红联盟，2015，《澳大利亚移民性工作者》

34	 Jules Kim等，《移民性工作和人口贩运：由移民性工作者开展的针对自身
群体的研究》，ALAR期刊，19.1(2013):62-96

分享个人经验以消除误解
很 多 性 工作 者主导 组 织 承 认性 工作 者 分享

北欧模式下的个人经验是非常有力量的，但力量
有限而且有潜在 风险。个人经历可以引发听众共
鸣，让公众 理 解 性 工作 者 为 什么不 想 要北 欧 模
式。但是，在此同时，组织也都意识到，缺乏背景
的个人故事，如果被认为可以作为所有性工作者
的代表，也可以用来支持北欧模式这样的政策。

性工作者主导组织分享了一些处理这些问题
的方式，比如，在报告或作品中呈现一系列不同性
工作者的经验 31，以确保有多元化的声音，避免被
狭隘的标签化或被刻板印象。32

研究
关于性工作的政策与法律讨论经常忽略性工

作者也是利益相关方。这些讨论的基础经常是道
德假设、刻板印象和错误概念，而不是证据、研究
或社群咨询。通过确保研究方法符合伦理问责标
准，性工作者主导组织能够提升他们的表达意见
和倡导政策议题的能力，包括污名、歧视、人口贩
运和移民等政策议题。

	 在访谈中，玫瑰联盟讲述了他们的社群研究，是
瑞典关于性工作者工作和健康的规模最大的研
究。该研究起初没得到什么注意，但一年之后，该
研究被一名备受尊重的学者引用，她认可了报告
的方法和内容。玫瑰联盟表示，“我们并没有广
受欢 迎，但我们在完全不同的层面得到了认真
对待。该调查的结果仍被忽视，但他们不能再忽
视玫瑰联盟，因为他们意识到以后可能需要我
们帮助”。

	 该调查显示很多报刊都有98%的性工作者反对刑
事定罪的内容，但仍未让足够的人了解这一点，而
大多数政客只是忽略这个事实。而没人质疑前女权
部长声称要帮助大多数受害者时，没人质疑“97%
的人口贩运受害者”。

法国性工作者主导组织

一 个印度性 工作 者主导 组 织谈 到 他们 开展
的“搜查拯救”模式对成人性工作者影响的研究时
说，“我们希望研究能用于加强对我们工作生活环
境中得能动性和自愿、生活、尊严、拯救与康复的
理解”。澳大利亚性工作者主导组织的研究33 对很
多现有关于移民性工作者的研究进行了批评，强调
了在拘留中心或难民营地等政府机构中开展研究时
的问题。其他报告突出了同伴主导的移民性工作者
研究可以获得可靠结果，并更有益于社群。34

https://ricochet.media/en/1421/migrant-sex-workers-live-under-constant-police-threat
https://ricochet.media/en/1404/whats-happened-since-the-conservatives-new-sex-work-laws
http://scarletalliance.org.au/library/Migrantsexworkersreport2015
http://www.nswp.org/resource/migrant-sex-workers-and-trafficking-insider-research-and-migrant-sex-workers
http://www.nswp.org/resource/migrant-sex-workers-and-trafficking-insider-research-and-migrant-sex-workers
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35	 Elene Lam，《蝴蝶诞生》，性工作研究，15(2016): 6-7

艺术
艺术是另一种工具，性工作者可以用来影响

政策制定者和公众关于性工作的观念。艺术也使
性工作者能够跨越障碍表达他们的观点。在加拿
大，一个移民性工作者主导组织设计了一个社群艺
术项目，与一群艺术家一起支持移民性工作者设
计他们的艺术作品并讲述故事。这个项目有助于和
其他性工作者以及公众分享他们的经验和想法。35

在印度，性工作者主导组织使用社群的段子
或戏剧作为交流工具，来和普通公众讨论性工作
者的议题和政策。一个南非性工作者主导组织表
示，“关于法律模式，有一个难点就是，很难解释去
罪化、刑事定罪、合法化和‘部分’刑事定罪之间的
细微差别”。为解决这个问题，他们创作了四个动画
短视频，每个解释一个法律模式。另外，事实证明
关于不同法律模式的情况介绍也是澄清重点差异
和加深社群对不同模式理解的重要工具。
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http://www.nswp.org/resource/research-sex-work-15-resistance-and-resilience
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筹划倡导时要考虑的问题
•	性工作法律是在什么政府层面（区域、州、
国家）？这对北欧模式的游说和抗议有什
么影响？

•	你的国家有没有宪法性保护条款可用于支
持性工作者权利？ 

•	和其他组织能组成什么联盟？

•	北欧模式如何利用政治争论来进行推广？
如何能有效进行挑战？例如，关于移民、
中产外迁、人口贩运和女权。 

•	如何确保性工作者的意见得到倾听？

•	你的组织（或你个人）的能力是什么？战略
性使用你的能量、时间和资源。



团结行动
在艾滋病疫情出现以前，性工作

者就已经组织起来了。NSWP是全
球性工作者领导组织的网络，在五个
地区有强有力的区域和国家网络：非
洲；亚洲太平洋；非洲（包括东欧和
中亚）；拉丁每周；以及北美和加勒
比。

NS W P 在 英 国 苏 格兰 设有 全 球 秘
书 处 ，开 展 倡 导 、能 力 建 设 和 沟 通 宣
传。NSWP的成员是在当地、国家或区域
层面的，由性工作者领导的组织和网络，
致力于为性工作者发声。

The Matrix   62 Newhaven Road   Edinburgh   Scotland   UK   EH6 5QB
+44 131 553 2555   secretariat@nswp.org   www.nswp.org/zh-hans
NSWP是一个私营非营利有限责任公司。公司编号：SC349355

http://www.nswp.org/zh-hans

