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介绍
在几乎世界各地，性工作都以

某种形式被刑事定罪，这损害了全
球性工作者的福祉。本指南阐述了
刑事定罪如何增加性工作者对艾滋
病毒与暴力的脆弱性。

暴力类型

• 身体暴力：造成身体伤害的物理
攻击。

• 性暴力：强奸，骚扰，强迫性活
动。

• 情感/心理暴力：污名、语言和情
感虐待、剥削、强迫和威胁。

身体暴力和性暴力显著增加对艾滋
病毒性病的脆弱性。

监控、管治和有罪不
罚的文化增加了对暴
力的脆弱性

被刑事定罪对性工作者有负
面影响，即使他们没有受罚（罚款
等），被逮捕或拘留。刑事定罪加
剧了来自执法部门、社会和服务机
构（医护人员）的污名。被刑事定
罪意味着性工作者要权衡被逮捕的
风险与遭受暴力损害健康的风险。

刑事定罪制造有罪不罚的文化
担心被捕阻碍了因暴力而报

案，尤其是执法人员施加的暴力。
报案的性工作者可能被虐待、被逮
捕、被无视和被羞辱。如果人人都
知道性工作者无法求助法律或得到
支持，性工作者就成了被暴力盯上
的目标。

被刑事定罪意味着性
工作者要权衡被逮捕
的风险与遭受暴力损
害健康的风险。

执法部门是暴利犯 
执法部门和其他政府工作人员

属于针对性工作者暴力的主要犯罪
群体。刑事定罪让执法者有权利控
制性工作者，针对被逮捕拘留的性
工作者施加暴力。他们可能用逮捕
来威胁性工作者，以勒索金钱、信
息或性。警方可能公开羞辱性工作
者，这既是暴力行为，也鼓励了其
他身体或性暴力犯罪。

管治对性工作者风险分析和决策
的影响 

性工作者调整自身行为以避免
被逮捕或管治。

性工作者寻找偏僻工作地点，增
加了脆弱性，损害了同伴基础的减低
伤害措施。一起工作让性工作者可以
彼此帮助，分享棘手客人的信息，或
仅仅是帮彼此拿钱或个人物品。

性工作者也减少了与客人谈判
的时间，更难进行筛查和安全套协
商。

“终结需求” 政策增加了对暴力与
艾滋病毒的脆弱性

即使卖性没有被直接刑事定
罪，对性工作的管治仍会增加脆弱
性。“终结需求”法律减少了街头
性工作者客人的数量，让他们
工作更长时间，答应无套性
行为，接受以往拒绝的客
人。增加判刑和对第三方执
法都削弱了性工作者的社会支
持，让他们难以分享伪装客人的
暴力犯罪者信息。管治也将性工作
者推向更隐蔽的场所，让他们难以
获取服务。

警察在管治客人的同时，仍可以
通过扰乱治安或持有毒品等法律对性
工作者进行逮捕。终结需求政策助长
了对警方的不信任，阻碍了性工作者
和客人选择报案。终结需求运动也加
剧了针对性工作者的污名。
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监控与管治对艾滋病
毒脆弱性的影响

将使用安全套作为证据
将安全套、润滑剂和抗病毒

药物作为针对性工作者的证据导致
性工作者因担心被捕而不携带安全
套，也让外展工作者难以发放安全
套。

刑事定罪对关怀、治疗和项目实
施的阻碍

刑事定罪助长了污名和非权
利基础的服务。性工作者被拒绝服
务，被羞辱，被迫接受强制艾滋病
性病检测。担心艾滋病毒感染情况
被泄露以及害怕被逮捕使得性工作
者更难以获取艾滋病毒治疗。

逮捕、审判和拘留造
成脆弱性

性工作者被捕或受到司法处理
后，仍会受到暴力，对健康有负面
影响。对那些被边缘化的性工作者
情况尤其严重。

强制艾滋病性病检测
在全球多个地区，性工作者被

捕后遭受强制艾滋病健康筛查，有
时他们的感染情况会被公开。

拘留对性工作者健康的影响
性工作者在被拘留时无法得到

抗病毒药物或其他医药。安全套、针
具和其他艾滋病毒预防用品都被视为
违禁品，不提供或被没收，这都加剧
了他们在被拘留时感染艾滋病毒的风
险。

拘留暴力 
性工作者经常在被监禁时遭受来

自狱友或执法人员的身体暴力、性暴
力和情感暴力。

监禁可发生在：

• 看守所
• 监狱
• 康复中心
• 拘留机构

司法处置后的脆弱性
司法处理的惩罚会制造持续

的脆弱性。罚款和法庭费用会导致
性工作者参与高风险行为以获取报
酬支付这些费用。前科记录，相片
公开，公开羞辱和被公开性工作者
身份都让他们更难获得资源和其他
工作。这些会导致社区和家庭排斥
及暴力。禁止令或假释条例可禁止
性工作者出入特定街区。他们也可
能在被释放的时候被登记为性犯罪
者。

建议
刑事定罪增加了性工作者对暴

力和艾滋病毒的脆弱性，严重损害了
全球性工作者的健康福祉。去罪化是
整合的第一步，可改善性工作者的生
活，支持他们的人权。NSWP敦促
各国政府认真考虑刑事定罪的后
果影响。
•	 为促进性工作者的健康与
福祉，政府、政策制定者
和倡导者必须寻求对性行
业的全面去罪化。

•	 地方、国家和国际组织必须调查
针对性工作者的人权侵害，可以
通过现有的机构或法庭来完成这
个任务。

•	 性工作者和其他受艾滋病毒过度
影响的社群，必须被有效纳入到
健康服务的设计实施工作。

•	 服务机构和执法部门应当对阻碍
服务和关怀可及性的普遍污名采
取行动。

•	 执法部门必须停止将安全套等用
品作为性工作的证据。

将安全套、润滑剂和
抗病毒药物作为针对
性工作者的证据导致
性工作者因担心被捕
而不携带安全套…



NSWP是“弥合鸿沟”－重点人群的健康与权利项目的参与者。我
们联合了近百家地方和国际组织，以实现这个使命：实现重点人群（包
括性工作者，LGBT人群和毒品使用者）艾滋病/性病预防、治疗、关怀和
支持的普遍可及。

更多信息，参见：www.hivgaps.org

社群指南是在文献研究和收集来自NSWP成员案例的基础之上开
发出来的。

社群指南旨在为NSWP的简报提供简单摘要，更多细节和参考信
息可见于配套的简报。
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